Dimanche 17 mai
Conférences

Une matinée
tournée vers lI'avenir
des pratiques
sonores et leur
place dans la
société.

Aprés une aurore
sonore, Thomas
Busigny abordera
les enjeux actuels
de la santé
mentale et le réle des sonopraticien-nes dans la
prévention et la promotion du bien-étre.

Raphaél Cornet présentera les perspectives
d'intégration du massage sonore Peter Hess®

en institution, & la lumiere des avancées
scientifiques et du développement des thérapies
non médicamenteuses.

La matinée se poursuivra avec la présentation
de projets menés par des sonopraticien-nes
spécialisé-es dans différents domaines
professionnels.

Brigitte Snoeck partagera les perspectives
de 'Académie Peter Hess® B-FR, suivies de
la présentation des projets de la Fédération
Francophone - FFPPH.

Une conclusion engagée et inspirante
pour ouvrir les 15 prochaines années

Le congreés se clé6turera par un moment
final de partage et un crépuscule sonore.

ESpCICG Vente
Matériel Peter Hess®

DURANT LE CONGRES, UN ESPACE DEDIE
VOUS PERMETTRA DE DECOUVRIR ET
D’ACQUERIR :

Bols chantants Peter Hess®
Gongs
Mailloches et accessoires

Coussins et matériel
spécifique

Des temps de vente seront proposés & des
horaires dédiés pendant le congres, ainsi que des
actions spéciales réservées aux participants.

Le matériel est également disponible toute I'année
via I'Académie :
www.peter-hess-academy.be/
vente/

&space vente durant le congres.
flctions apéciales proposées aux participants.

MODALITES D’'INSCRIPTION

Renseignements généraux et inscriptions via :
www.peter-hess-academy.be/inscriptions/

Formations:
» Sélectionner la formation
« Facture envoyée pour validation
Conférences :
« Sélectionner « Congres 2026 — Week-end
Rencontres | Conférences »

Hébergement:
elodie.ernst@peter-hess-academy.be

LIEU DE L’EVENEMENT

Espace Culture « Hubert Grooteclaes »
Gobbelshof 9, 4880 Aubel — Belgique

ORGANISE PAR

PETER HESS®
INSTITUT

Internationaler
Fachverband

Klang-Massage-Therapie e.V.

‘Nous nous réjoui de vous accueillir
pour célébrer ensemble ces 15 années
de transmission et d’ harmonie.

Depuis 15 ans, l'essentiel résonne

CONGRES

ANNIVERSAIRE

2026

15 ans de vibrations & de partage
avec

Peter Hess’Academy?®
Belgique - France

L’Académie célébre son parcours et réunit
sonopraticien.nes, éléves, formateurs/trices
et passionné.es pour un congres exceptionnel
placé sous le signe du son, de la transmission
et de la rencontre.

Formations : du 13 au 15 mai 2026

Conférences : du 16 au 17 mai 2026
Espace Culture
« Hubert Grooteclaes »

PETER HESS®
INSTITUT

Internationaler
Fachverband

Klang-Massage-Therapie e.V.
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Peter Hess Academy®
Belgique - France

Depuis 15 ans, 'Académie Peter Hess® transmet en
francophonie la méthode Peter Hess®, une approche
professionnelle et humaniste des pratiques sonores.
Née en Allemagne et reconnue a l'international,
cette méthode est aujourd’hui enseignée dans de
nombreux pays selon des standards de qualité
rigoureux.

L’Académie s’inscrit dans ce réseau international et
propose des formations progressives menant & une

certification reconnue au sein du réseau Peter Hess®.

SON ENGAGEMENT ?

Transmettre avec exigence et
bienveillance.

Garantir une pratique éthique et
professionnelle.

Contribuer au rayonnement des
massages sonores et des pratiques
vibratoires en francophonie.

A I'occasion de son 15€ anniversaire, 'Académie
céleébre un parcours de transmission, de rencontres
et d’'évolution.

Raphaél Cornet

‘Un temps fort pour célébrer le chemin parcouru...

el ouvrir ensemble de nouvelles perapectives vibraloires.

Nos 7 formations

Des intervenants reconnus vous proposent
des expériences formatives riches, créatives et
professionnelles.

OUVERTES AU GRAND PUBLIC & AUX
SONOPRATICIEN(NE)S

Janine Wolfgang Oswaldo
Gabelman Saus Hernandez
Sound of Yoga® et Chant harmonique Approche

bols chantant et/ou diaphonique rythmique et
percussion pour

instruments

intuitifs

RESERVEES AUX
SONOPRATICIEN(NE)S

Connie Henning Angelika Thomas

Accompagnement Rieckmann Busigny

sonore pendant la Stabiliser le Premiers Secours
grossesse systéme nerveux Psychologiques

— Méthode Peter
Hess®

Inscrivez-vous dés
maintenant a l'une des
7 formations exclusives

Intervenir en
institution avec le

du congrés via I'agenda
massage sonore en ligne.

Nos concerts

CONCERT DECOUVERTE
14/05 15 ANS DE L'ACADEMIE
20h PETER HESS®

Participation libre — Ouvert ¢ tous

Un voyage sonore immersif pour célébrer les 15 ans
de I'Académie.

Harpe « Nyckelharpa « Contrebasse « Gong - Flte
Improvisations collectives et vibrations partagées.

CONCERT EXCEPTIONNEL
AL ESPACE CULTURE

15/05

20h

Espace Culture « Hubert Grooteclaes » — Aubel
Entrée:15€

Wolfgang Saus — Chant diphonique

Une exploration fascinante des harmoniques
vocales.

Celmaca Do - « Cantando historias »

Voyage musical entre Mexique et Amérique latine.
Cordes, percussions et poésie vivante.

CONCERT FESTIF
PARTICIPATIF
SOIREE CHALEUREUSE

Chantons ensemble avec

Raphaél Cornet & Brigitte Snoeck - accompagnés
de sonopraticien-nes musiciens.

Une soirée chaleureuse, joyeuse et vibrante pour
célébrer 15 ans d’aventure humaine.

Samedi 16 mai

Conférences

CONGRES DES 15 ANS
Académie Peter Hess® B-FR

Les bols chantants : entre recherche
scientifique, accompagnement et
transformation humaine.

Durant deux journées, chercheurs, thérapeutes
et praticiens partageront leurs expériences

et leurs recherches autour des applications
scientifiques, pédagogiques et thérapeutiques
du travail avec les sons et les bols chantants.

SCIENCE, RECHERCHE ET APPLICATIONS

Wolfgang Saus
Les secrets vocaux — Chant diphonique et
perception des harmoniques.

Raphaél Cornet

Présentation de I'étude clinique MuSoCa :
Massage Sonore Peter Hess® et Music Care® en
chirurgie cardio-vasculaire.

Peter Hess (visioconférence) avec Matthias
Herkert, Jana Hess et Dr phil. Christina Koller
Transformation avec l'aide des bols chantants.

THEMATIQUES EXPLOREES :

+ Neurologie et trauma.

« Bols chantants en école maternelle -
programme KIiK.

« Pleine conscience et compassion.

« Collaboration avec les professionnels de
'accompagnement.

« Projets en institutions pour personnes en
situation de handicap.

+  Yoga accompagné par les sons et vibrations.



